
今も未来も大切に

町田市のSDGs

2 面で町田市の文化芸術に
ついて詳しくご紹介します

人口と世帯（外国人含む） 人口：430,336人（男：210,016人・女：220,320人）（前月より138人減）／世帯：210,471世帯（前月より１世帯減） 2025年12月1日現在

▲ゆうゆう版画　美術館まつり
▲町田市民文化祭
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▲Future Park Lab（フューチャーパークラボ） ▲市立博物館「熔（と）けたガラスで遊んでみよう！」▲町田市民文化祭「秋の催し」
▼町田市郷土芸能まつり ▼幼児向けやきもの体験「お皿にもようをつけよう！」 ▼国際版画美術館「子ども講座」

本紙1面では広報モデルの
皆さんにもご協力いただ
いています。詳細はこちら ▼

文化芸術は、私たちの暮らしに色を添え、心を豊かにし、人と人とのつながりを生み出します。
市では、誰もが文化芸術に触れられるまちを目指して「町田市文化芸術のまちづくり計画」を策定中です。

“やってみたい！”と思った時が、絶好の始め時。新しい年の始まりに、一歩踏み出してみませんか？
問 文化振興課☎☎724-2184

◉4面　（株）ゼルビアと包括連携協定を締結しました ◉７面　国際版画美術館　展覧会今号の
紙面から
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2 2026年（令和8年）1月1日 市外局番の記載のない電話番号等の市外局番は（042）です

気軽に始めてみよう！ 伝統や文化を広めよう！きっかけ・場をつくる

「やってみたい」を現実に！

未来につなぐ

　4月から始まる「町田市文化芸術のまちづくり計画」は、目指す姿に“文化芸術を育み 笑顔咲くまち～町田でLet’s stART～”を掲げていま
す。「stART」という言葉には、芸術の「アート（ART）」と、新しい一歩を踏み出す「スタート（START）」の2つの意味が込められています。
　市は、文化芸術の「きっかけ・場をつくる」 「未来につなぐ」をキーワードに、皆さんが楽しめるまちをつくっていきます。
　計画の策定過程は、市HP（右上記二次元コード）をご覧ください。

例えば・・・
● ワークショップ、音楽イベントなどに参加する
● やりたいと思っていた文化芸術活動を始める
● イベントや好きなアーティストの情報をSNSで発信してみる
● 友達とグループをつくって発表の場をつくる

町田市文化芸術プロモーション

魅力発信で笑顔がつながるまちへ
　市では、文化に親しむ機会の提供や、文化芸術の発展
を推進するために、市HPとSNS（Instagram）で、市内で
行われる文化芸術イベントや活動等の情報を発信して
います。情報発信に関する掲載申し込みをオンライン申
請で受け付けています。詳細は市HPをご覧ください。

例えば・・・
● 市外や外国の方々に町田の文化芸術を紹介する
● 学校で学んだ文化芸術を友達や家族に話してみる
● 伝統・文化を子どもや若者に教える

　芹ヶ谷公園の将来の姿を想像（創造）する
公園活用実証実験「Future Park Lab」。年に
４回、季節ごとに開催しています。昨年は夜の美術館の探検、ストリ
ートピアノ、模型づくりワークショップ等のさまざまなイベントを
実施しました。
次回日程 3月7日㈯問 美術館課☎☎724-2909、公園緑地課☎☎724-4397

随時、更新していますので
、

お見逃しなく！
ぜひフォローお願いします

！

　毎年、二十歳を迎える市民が中心となり、自分たちで
企画・運営する式典です。音楽やダンスの演出、記念撮影スポットの
設営等、実行委員がその年ごとに企画し、運営に携わることで、若者
が活躍できる場の提供・若者文化の活性化を目指しています。
対  2005年4月2日～2006年4月1日生まれの方日1月12日㈷、開場＝
正午、式典＝午後1時～2時場  市立総合体育館問 文化振興課☎☎724-
2184

二十祭まちだ（旧成人式）
1 / 12 祝

　町田市郷土芸能まつりは、太鼓・お囃
はや

子
し

・獅子舞など市内の各地域で伝承さ
れてきた郷土芸能が披露される「お祭
り」です。町田市無形民俗文化財に指定
されている矢部八幡宮獅子舞（矢部八
幡宮獅子舞保存会）、大戸囃子（大戸囃
子保存会）、三ツ目囃子（三ツ目囃子振
興会）を始め、18団体が出演します。市内で継承されてきた伝統芸
能を堪能できます。
日 2月11日㈷午前11時～午後4時（開場は午前10時30分）場 町田市
民ホール問 町田市郷土芸能協会☎☎792-8675

町田市郷土芸能まつり
2 / 11 祝

　舞台・展示・文芸の3部門がそろって開催す
る10月末から11月初頭の「秋の催し」と、展示
部門に特化した2月末から3月初頭の「春の催し」（町田市民美術展）が
あります。
「春の催し」（町田市民美術展）
日 2月28日㈯～3月8日㈰、午前10時～午後5時場 国際版画美術館
企画展示室・市民展示室問（一社）町田市文化協会☎☎850-8422

町田市民文化祭
2 /28　〜3/8土 日

F
フ ュ ー チ ャ ー

uture P
パ ー ク

ark L
ラ ボ

ab
3/7　土

　町田市と音楽座ミュージカルは、
2013年から続けてきた町田市文化芸術
パートナーシップ協定を、昨年12月から
永続的な協定へと発展させました。
　今後も、町田市と音楽座ミュージカル
が力を合わせ、文化芸術に親しむ機会や子どもたちの体験の場をさら
に広げ、その魅力を発信します。
音楽座ミュージカル
原作 ：福山庸治「マドモアゼル・モーツァルト」
【ホームタウンプレビュー公演】
　７月に行う公演を、音楽座のホームタウンである町田で、一足早く楽
しめます。
日 ５月24日㈰午後１時開演 場 町田市民ホール費1万1000円（S席） 
問 音楽座ミュージカル☎☎0120-503-404

音楽座ミュージカル
日5/24

掲載の申込方法等
はこちら ▼

▼

Instagram「町田
市文化芸術プロモ
ーション（町田市
公式）」はこちら

問  文化振興課☎☎724-2184

※本紙5面に交通規制等に関する記事を掲載しています。



32026年（令和8年）1月1日市役所代表　☎☎０４２－７２２－３１１１　Ｆ０４２－７２４－５６００　番号間違いにご注意ください

1月10日㈯、成分献血＝午前9時30分～11時30
分、午後1時30分～4時、全血献血＝午前9時30分
～午後0時15分、午後1時30分～5時15分場①ぽ
っぽ町田②まちだ献血ルームcomfy
問福祉総務課☎☎724－2537

「倒産・解雇などによる離職」、「雇い止め
などによる離職」をした方の国民健康保
険税軽減の申請がオンラインでできます
　対象者や申請方法等の詳細は、市HP
（右記二次元コード）をご覧ください。
問保険年金課☎☎724－2124

援農ボランティア育成研修生を募集します
　野菜作りのノウハウを学び、「農」への理解を深
めて農家を支援する援農者を育てることを目的と
した研修です。スタッフの指導のもと、共同圃

ほ

場で
農作業を行いながら、農業技術を学びます。
対農家への農作業支援等、都市農業への市民参加
に関心がある方（農業経験のない方も歓迎）研修期
間4月～2027年1月（10か月）場野津田神社隣の
農業研修農園定10人程度（申し込み順）費年額3万
円（講師料、傷害保険料、栽培する野菜の苗や種子
代、肥料、農薬、農業用資材等を含む）申「援農ボラ
ンティア育成研修生申し込み」と書き、住所・氏名
・電話番号（FAX番号・メールアドレスがあれば併
せて）を明記し、3月15日までにFAXまたはメール
で（特）たがやす（Ｆ794－9002Mnpo-tagayasu@
nifty.com）へ。
問（特）たがやす☎☎090－3435－8611、町田市農業
振興課☎☎724－2166

町田市農業研修 
2026年度第17期生の研修生を募集します
　新たに農業経営を目指す方等の育成を目的とし
て、市が開設した研修農場で野菜作りのノウハウ
など、農業の基礎を2年かけて学ぶことができる
研修です。約80㎡の区画を管理しながら一般的な
野菜の栽培技術及び農業経営に関する知識を学び
ます。仕事を続けながらの受講も可能です。詳細は
募集案内（農業振興課〔市庁舎9階〕、各市民センタ
ー〔南を除く〕、各連絡所で配布、市HPでダウンロ
ードも可）をご覧ください。

お知らせ
市内各地で 

マイナンバーカードを申請できます
　各会場で写真を撮影し、マイナンバーカードを
申請することができます。申請後、1か月～1か月
半程でカードが完成し、交付可能となった旨のお
知らせがご自宅に郵送されます。
対町田市の住民で、マイナンバーカードを申請し
たことがない方及びマイナンバーカードの更新の
申請を希望する方／初めて申請する方は、持ち物
は不要です。更新の申請をする方は、マイナンバー
カード本体の有効期限が3か月以内となり、国か
ら更新ID番号付き申請書が郵送されている方が
対象です。来場の際は、更新ID番号付き申請書を
持参してください日・場1月11日㈰＝鶴川市民セ
ンター1階第1会議室、12日㈷＝つくし野コミュ
ニティセンター地下1階第2会議室、17日㈯＝忠
生市民センター1階会議室1、18日㈰＝なるせ駅
前市民センター3階第2会議室、24日㈯＝町田忠
生小山エリア中学校給食センター多目的室A、31
日㈯＝成瀬コミュニティセンター2階第1・2会議
室／時間はいずれも午前10時～午後5時です。来
場の際は、公共交通機関をご利用ください。
問市民課☎☎860－6195

町田市の環境の状況を報告します 
環境白書2025

　2022年度からの市の計画である「第3次町田市
環境マスタープラン」に示した環境施策の進

しん

捗
ちょく

状
況や目標達成状況を点検・評価するとともに、環境
の状況や動向を広く市民の方々に公表するため、
「町田市環境白書2025」を発行しまし
た。市HP（右記二次元コード）でご覧い
ただけます。
問環境政策課☎☎724－4386

冬季献血キャンペーン
　当日、献血にご協力いただいた方へ、FC町田ゼ
ルビア・日本赤十字社コラボブランケットを差し
上げます（数量限定）。
日①1月10日㈯午前11時30分～午後3時45分②

対市内在住の、小野路町の研修農場に通うことが
でき、新たに農業経営を目指す方、農業後継者、市
内の農家支援を目指す方等研修期間4月～2028
年3月（2年）／研修は、毎週土曜日午前9時～正午
（夏期は午前8時～11時、作業内容によっては午後
に至る作業日や土曜日以外に圃

ほ

場の管理等も有
り）場町田市農業研修農場（小野路町278ほか）／
駐車場があります定13人（選考）費年額4万円程度
（講師料、傷害保険料、各自栽培する野菜の苗や種
子代、肥料、農薬、農業用資材等）申募集案内に添付
の応募用紙に必要事項を記入し、2月2日までに郵
送（必着）またはメールで農業振興課へ。
問農業振興課☎☎724－2166
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センター☎☎728－0071

「国の行政相談」特設相談会
　総務大臣から委嘱された行政相談委員が、国の
仕事や関係行政機関の仕事について困り事やご意
見などの相談を受け付け、助言や関係行政機関に
対する通知などをします。
日1月27日㈫午前10時～午後3時場忠生市民セン
ター1階ロビー／行政苦情110番（総務省行政相
談センターきくみみ東京）〔☎☎0570－090110、IP
電話の方☎☎03－3363－1100〕でも相談を受け付
けています。
問広聴課☎☎724－2102

分譲マンション管理に関する相談会
対分譲マンションの管理組合役員、区分所有者等
日1月30日㈮午後1時30分～4時（1組30分）場市
庁舎講（一社）東京都マンション管理士会町田・た
ま支部定4組（申し込み順）申1月23日までに電話
で住宅課（☎☎724－4269）へ。

●�イベントダイヤル＝町田市イベントダイヤル（☎☎７２４‒５６５６）に電話で申し込み（電話受
付時間＝午前７時～午後７時）／番号のかけ間違いにご注意ください。

●�イベシス＝町田市イベント申込システム　インターネットのイベント申込シ
ステム（右記二次元コード）にコードを入力し、２４時間申し込み可／イベシスで
１次受付を行う催し・講座の募集数は定員の半数です。

●市HP＝町田市ホームページ　●HP＝ホームページ
※�催しや講座など、申込方法の記載がない
場合は直接会場へおいでください。

凡例 対対象 日日時 場会場 内内容
講講師 定定員 費費用
申申し込み 問問い合わせ

記事内の表記
について

会計年度任用職員募集

職　種 勤務場所 勤務日数・募集人数 報　酬 申込期間 問い合わせ

1 業務職員・一般事務（市民部） 市庁舎勤務を含む市民部各課
所管施設のいずれか 月16日＝15人程度 月額20万5840円 1月9日まで 市民総務課☎☎724－4346

2 業務職員　介護・高齢者福祉相談員 高齢者支援課（市庁舎1階） 月16日＝1人 月額23万6840円 1月13日まで 高齢者支援課☎☎724－2141
3 業務職員・相談員 広聴課（市庁舎1階） 月16日＝1人 月額20万5840円 1月15日まで 広聴課☎☎724－2102
4 業務職員・一般労務（学校用務） 市立小・中学校 月20日＝7人（予定） 月額19万9200円 1月16日まで 施設課☎☎724－5831
5 業務職員・児童厚生員 各子どもセンターのいずれか 月16日＝1人 月額20万5840円 1月19日まで 児童青少年課☎☎724－4097
6 業務職員・子どもセンター支援員 子どもセンターばあん 月16日＝2人 月額6万2880円 1月19日まで 子どもセンターばあん☎☎788－4181

7
①業務職員・子どもセンター支援員
②業務職員・子どもセンター支援員
③業務職員・子どもセンター支援員
④補助職員・子どもセンター補助員

子どもセンターつるっこ
①月16日＝2人
②月12日＝1人
③月8日＝1人
④月8日＝1人

①月額6万2880円
②月額4万7160円
③月額3万1440円
④月額6万8880円

1月19日まで 子どもセンターつるっこ☎☎708－0236

8 業務職員・子どもセンター支援員 子どもセンターぱお 月8日＝2人 月額3万1440円 1月19日まで 子どもセンターぱお☎☎775－5258
9 補助職員・子どもセンター補助員 子どもセンターぱお分館 月8日＝1人 月額6万8880円 1月19日まで 子どもセンターぱお☎☎775－5258

10
①業務職員・子どもセンター支援員
②業務職員・子どもセンター支援員
③補助職員・子どもセンター補助員
④補助職員・子どもセンター補助員

子どもセンターただON
①月16日＝1人
②月4日＝1人
③月16日＝1人
④月8日＝1人

①月額6万2880円
②月額1万5720円
③月額13万7760円
④月額6万8880円

1月19日まで 子どもセンターただON☎☎794－6722

11 業務職員・子どもセンター支援員 子どもセンターまあち 月12日＝1人 月額4万7160円 1月19日まで 子どもセンターまあち☎☎794－7360
12 補助職員・放課後児童支援員 中央学童保育クラブ 月12日（1日4時間）＝若干名 月額6万7680円 1月30日まで 児童青少年課☎☎724－2182

13 ①②業務職員・特別支援教育支援員 市立小・中学校
①年192日（月16日相当）
②年144日（月12日相当）
＝①②合わせて20人程度

①月額12万5760円
②月額7万8600円 1月21日まで 教育センター☎☎793－3057

　募集内容、申込方法等の詳細は、募集要項（市HP〔右記二次元コード〕でダウンロード）をご覧
いただくか、お問い合わせください。
任用期間4月1日～2027年3月31日
※社会保険・雇用保険等勤務条件により加入有り（6～9、10－①②④、11を除く、12、13－②は労災保険に
加入）／通勤手当相当分の支給有り／勤務条件により期末勤勉手当の支給対象となる場合有り（6～9、
10－①②④、11、12、13－②を除く）



4 2026年（令和8年）1月1日 対対象 日日時 場会場 内内容 講講師 定定員 費費用 申申し込み 問問い合わせ凡例

催し・講座
町田駅周辺美化キャンペーンを実施します

　まちの美化意識向上を図るため、町田駅周辺で
ポイ捨て防止・路上喫煙禁止の周知や清掃活動を
実施します。ご協力いただける方の参加もお待ち
しています。
日1月24日㈯午後3時～4時場小田急町田駅ビル
東口広場（旧カリヨン広場）定10人程度（申し込み
順）申1月16日までに電話で環境共生課（☎☎724－
4391）へ。

町田市高次脳機能障がい者支援促進事業 
福祉講座

●障害のある人を軸に地域づくりを　
対当事者、家族、関係者等日2月6日㈮午後6時30
分～8時30分場町田市民ホール講世田谷公園前ク
リニック名誉院長・長谷川幹医師定50人（申し込
み順）申2月2日までにGoogleフォーム（下記二
次元コード）で申し込み。または、氏名（ふりがな）
・電話番号・車いす等配慮の必要な方は
その旨を明示し、電話またはFAXでひ
かり相談（☎☎794－6121Ｆ794－4852）
へ。
問障がい福祉課☎☎724－3089Ｆ050－3101－
1653

（申し込み順）申2月1日までにGraffer
スマート申請（オンライン申請）〔右記
二次元コード〕で申し込み。　
問同センター☎☎728－0071

Nature Factory 東京町田
●大地沢キッズキャンプ　森の中を探検したり、
アウトドアクッキングを楽しみます。　
対小学1～3年生日2月22日㈰午前10時30分～
23日㈷午後3時定20人（抽選）費1万円
申1月20日午後5時までにNature Fac
tory 東京町田HPで申し込み。　
問Nature Factory 東京町田☎☎782－3800

ペアレントメンター・カフェ in
スターバックスコーヒー冬

　我が子の発達の遅れのこと、将来のことについ
て、ペアレントメンターとお茶をしながらお話し
してみませんか（飲食代は自己負担）。
対市内在住の、障がいのあるお子さんや発達に遅
れや不安のあるお子さんの保護者日1月29日㈭午
前10時～正午場スターバックスコーヒー鶴川店

（能ヶ谷）定5人（申し込み順）申込期間1月22日ま
で／申込方法等の詳細は、まちだ子育
てサイト（右記二次元コード）をご覧く
ださい。
問子ども発達支援課☎☎709－3455

お知らせ
町田市HP 防災訓練を実施します

　災害時は、市HPのトップページを非常時用に切
り替える場合があります。この度、災害発生に備え
て、非常時用トップページへの切り替え訓練を行
います。画面上のボタンから、通常のページもご覧
いただけます。
日程1月23日㈮／午後1時～5時の間で実施します。
問広報課☎☎724－2101

子ども・子育て
思春期の子を持つ保護者向け講座 

「自由」と「放任」のちがいとは？！
～子どもの思春期と「信じて任せて

待つ」親子関係
対市内在住の小学5年生～高校生のお子さんがい
る保護者／定員に満たない場合は、対象学年以外
のお子さんがいる保護者も可日①2月7日㈯午前
10時～正午②2月7日㈯午後1時30分～3時30分
③2月14日㈯午後1時30分～3時30分、全3回（③
は希望参加制）場生涯学習センター内①思春期と
向き合うおとなの基礎知識「自由」と「放任」…子ど
もの幸せと自立に向けて②未来の教師と語ろう！
思春期を通りぬけた大学生とのホンネトーク③

「信じて任せて待つ」とは言うけれど　まとめの語
り合い…子育ての「不安・悩み」講川口市いじめか
ら子どもを守る委員会委員長・宮下聡氏定30人

公開している会議　傍聴のご案内
会議名 日　時 会　場 定　員 申し込み

町 田 市 教
育 委 員 会
定例会

1月9日㈮
午前10時
から

市 庁 舎
10階 会
議 室10
－3～5

直接会場へ
問教育総務課
☎☎724－2172

町 田 市 国
民 健 康 保
険 運 営 協
議会

1 月 2 2 日
㈭午後2時
～4時

市庁舎3
階 第 一
委 員 会
室

5人
（申し込み順）

1月5日 ～15日
に電話で保険年
金 課（ ☎☎724－
4027）へ

2025年度
町 田 市 外
郭 団 体 監
理 委 員 会

〔対象：町
田 市 土 地
開発公社、

（社 福）町
田 市 社 会
福 祉 協 議
会〕

1 月 2 6 日
㈪午後1時
から

市庁舎2
階 会 議
室2－2

5人
（申し込み順）

事前に電話で総
務 課（ ☎☎724－
2108）へ

　市は、地域の活性化や市民サービスの向上を図るため、昨年
12月12日に（株）ゼルビアと包括連携協定を締結しました。
　（株）ゼルビアとは、これまで環境、地域福祉、健康増進、子育
て支援及び高齢者支援といった各分野で個別に協定を締結し
て取り組みを行ってきました。
　この度、新たに町田市立図書館とのコラボレーションや、町
田市への転入者をFC町田ゼルビアのホームゲームにご招待
する取り組みが始まります。これを機に、今後は各分野の取り組みを発展させていきます。

（株）ゼルビアと包括連携協定を締結しました
問�包括連携協定に関すること＝企画政策課☎☎724－2103、�
ホームゲーム招待に関すること＝市民課☎☎724－2123

町田市に転入した方を「FC町田ゼルビアホームゲーム」にご招待します

　1月5日以降に町田市への転入の手続きをした方を対象に、町田市をホームタウンとす
るFC町田ゼルビアのホームゲームにご招待します。詳細は市HP（右記二次元コード）をご
覧ください。

　青少年の薬物乱用防止対策の一環として、薬物乱用に対する問題意識を持ち、啓発活動への積極的な参加を促
すことを目的として、ポスターと標語を募集しました。
　市内中学校からポスター356作品、標語839作品の応募があり、選考の結果、東京都薬物乱用防止推進町田地
区協議会会長賞4作品（ポスター2作品、標語2作品）、市長賞2作品（ポスター1作品、標語1作品）が選ばれました。
　また、会長賞の作品は東京都選考に推薦し、選考の結果、ポスター部門（鶴川第二中学校3年・齊藤想也さん）の
作品が優良賞に選ばれました。
　昨年11月19日に市庁舎で表彰式を行い、同協議会の山下会長と石阪市長から表彰状が手渡されました。
※作品は市HPでもご覧いただけます。
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東京都薬物乱用防止推進町田地区協議会会長賞 市長賞

薬物乱用防止ポスター・標語作品を表彰しました　問健康推進課☎☎724-4236

齊藤　想也さん
鶴川第二中学校3年
東京都選考優良賞
7保医健薬第3315号

唐木　彩羽さん
金井中学校3年

比留間　梨乃さん
金井中学校1年

五味川　愛美莉さん
忠生中学校1年

中橋　暖さん
木曽中学校1年

佐々木　鷹斗さん
堺中学校1年



52026年（令和8年）1月1日催しや講座など、申込方法の記載がない場合は直接会場へおいでください。

成年後見制度学習会
●消費者被害と成年後見制度～知っておきましょ
う！身を守る方法　
日2月4日㈬午後2時～4時30分場町田市民フォー
ラム講町田市消費生活センター相談員、弁護士・大
森創氏定25人（申し込み順）申氏名・電話番号を明
示し、1月21日までに電話またはFAXで（社福）町
田市社会福祉協議会福祉サポートまちだ（☎☎720－
9461Ｆ725－1284）へ。
問福祉総務課☎☎724－2537

成年後見制度相談会・勉強会
●司法書士と一緒に考えましょう～高齢者・障が
い者のための成年後見制度相談会　
対市内在住で成年後見制度や相続、遺言などにつ
いて司法書士に相談したい方日2月14日㈯午後1
時～4時10分（1組30分）定15組（申し込み順）
●親族後見人のための勉強会～後見業務の基礎を
学ぶ　
対親族の成年後見人の受任を検討している方及び
既に受任している方日2月14日㈯午前10時～正
午内後見業務のワンポイントアドバイス、家庭裁

判所への報告方法について講司法書士・小西文緒
氏定25人（申し込み順）

◇
場町田市民フォーラム申氏名・電話番号を明示し、
1月30日までに電話またはFAXで（社福）町田市社
会福祉協議会福祉サポートまちだ（☎☎720－9461
Ｆ725－1284）へ。
問福祉総務課☎☎724－2537　

もっと図書館を知ろう！ 
図書館入門講座

対町田市の図書館利用券を作れる15歳以上の方
（中学生を除く）日1月28日㈬午後2時～4時場中央
図書館内資料の並び方・検索パソコンの使い方・町
田市立図書館HPのパスワード登録やマイページの
使い方の説明、普段は見ることができない書庫な
どの見学定12人（申し込み順）申1月9日午前10時
から直接または電話で中央図書館4階メインカウ
ンター（☎☎728－8220）へ（申し込みは2人まで）。

まちだ男女平等フェスティバル
　町田市の「男女平等参画都市宣言（2001年2
月）」を機に、毎年市民と行政との協働で開催して
います。今年は「ジェンダー平等　学ぼう！語ろう
！行動へ」というテーマで実施します。詳細は市HP
をご覧ください。　
日1月31日㈯午前9時45分～午後4時、2月1日㈰
午前10時～午後4時場町田市民フォーラム
問男女平等推進センター☎☎723－2908

町田市フォトサロン
●薗部澄写真展「失われた日本の風景～都市懐旧」　
　（一財）日本カメラ財団が所蔵する薗部澄の作品
のうち、戦後間もない時期から昭和30年代半ばま
での東京を始めとした街と人々をとらえた写真を

展示します。
会期1月10日㈯～2月8日㈰／（一財）日本カメラ財
団学芸員・宮﨑真二氏によるギャラリートークを1
月24日㈯午後2時から90分程度で開催します。
問同サロン☎☎736－8281　

若いうちから始めよう！ 
腎臓を守って健康生活！

対市内在住の18〜74歳の方日1月28日㈬午前9
時30分～11時30分場健康福祉会館内腎臓病に関
する保健師・管理栄養士による講話、試食／たんぱ
く質や水分の制限など、医師の指示がある方に向
けた内容ではありません定16人（抽選、結果は当
選者に連絡）費300円（材料費）申1月6日正午～
18日にイベントダイヤル（☎☎724－5656）または
イベシスコード260106Eへ。
問保健予防課☎☎722－7996

町田市民病院 
市民公開講座

●令和の気管支ぜんそく　同病院の呼
吸器内科医が解説します。詳細は同病
院HP（右記二次元コード）をご覧くださ
い。
日1月31日㈯午後2時～3時場同病院講同病院呼
吸器内科医長・數寄泰介医師定100人（申し込み
順）申1月7日正午～29日にイベントダイヤル（☎☎
724－5656）またはイベシスコード260107Bへ。
問同病院経営企画室☎☎722－2230（代表）

講座・イベント情報誌
生涯学習ＮＡＶＩ　好き！学び！

問生涯学習センター☎☎728－0071

冬号を発行しました。
配布場所等の詳細はこちら▶

【施設の貸し出しについて】　
　2027年6月30日㈬〔予定〕までは、施設の
貸し出しを休止しています。

【行政窓口（証明書発行・届出・市税の納付等）
について】
　2026年10月～11月（予定）は、行政窓口を
閉所します。その他の期間は通常どおり開所
します。

【駐車場について】
　2027年6月30日㈬〔予定〕までは、第二駐
車場（17台）及び子どもセンターばあんとの
共同駐車場（10台）のみとなる予定です。南市
民センター建物内駐車場はご利用いただけま
せん。

南市民センター�
改修工事に伴うお知らせ

問同センター☎☎795－3165

　出初式は、消防団員の士気高揚と市民の防災意
識の向上に向けて、決意を新たにする式典です。
　式典では、永年にわたって消防団活動に尽力
した団員や優れた功績を残した団員に対する表
彰式、ヴィーナス隊による心肺蘇生体操の披露、
消防救助演習等を行います。式典終了後は、消防
ポンプ車や救助資機材を展示し、お子さんが子
ども用防火服を着て記念撮影できるコーナーも
あります。
　当日は、午前7時に市内消防器具置き場のサ
イレンを鳴らします。火災とお間違えのないよ

うご注意ください。
日1月11日㈰、式典＝午前9時～10時45分、展
示＝午前10時45分～11
時45分／雨天中止
場町田シバヒロ
○消防団員募集中　
　町田市消防団では、共
に地域を守る消防団員
を募集しています。詳細
はお問い合わせくださ
い。

新春恒例　町田市消防団出初式� 問防災課☎☎724-3254

　町田市と東京都及び各区市町は、「東京におけ
る都市計画道路の整備方針（案）」を取りまとめ
ました。今後、本案に対する皆さんからのご意見
・ご提案も参考にしながら、整備方針を策定し
ます。本案は、町田市と東京都及び各区市町の
HP、都民情報ルーム（都庁第一本庁舎3階）並び
に町田市道路政策課（市庁舎9階）の
窓口でご覧いただけます。詳細は市
HPまたは東京都HP（右記二次元コー
ド）をご覧ください。
ご意見等の提出先1月30日までに直接、郵送（消
印有効）、FAX、メールまたは東京都HPフォーム

メールで、東京都都市整備局都市基盤部街路計
画課（都庁第二本庁舎11階南、〒163－8001、新
宿 区 西 新 宿2－8－1、Ｆ03－5388－1354
ＭS0000179＠section．metro．tokyo．jp）へ。

【東京都パネル展示による説明（オープンハウス
形式）】
　直接会場へおいでください。
○新宿駅西口広場（新宿区）　
日1月16日㈮、17日㈯、午前10時～午後6時

（17日は午後4時まで）
○GREEN SPRINGS（立川市）　
日1月18日㈰、19日㈪、午前11時～午後7時 

「東京における都市計画道路の整備方針（案）」の�
公表及びご意見等を募集します

問道路政策課☎☎724－1124、東京都都市整備局都市基盤部街路計画課☎☎03－5388－3379

【戸籍証明書の交付を休止します】
　1月24日㈯、25日㈰は終日、コンビニエン
スストアでの戸籍証明書の自動交付サービス
を休止します。また、24日㈯、25日㈰の町田・
鶴川駅前連絡所、25日㈰の市民課（市庁舎1
階）及び各市民センターにおける日曜窓口で
も戸籍証明書の交付ができません。
問市民課☎☎724－2864

【1月25日の戸籍届出について】
　1月25日㈰は戸籍の届出は可能ですが、不
備があった場合は後日、市民課（市庁舎1階）
へおいでいただくことがあります。また、各市
民センターでは、火葬許可証の当日交付がで
きませんのでご注意ください。
問市民課☎☎724－2865

システムメンテナンスによる�
サービスの休止・一部制限のお知らせ

【交通規制を実施します】
　参加者の安全を確保するため、町田警察署
と協力し、当日以下の時間帯は市立総合体育
館隣接道路の一部を車両通行止めとします。
近隣店舗等への駐車はご遠慮ください。なお、
式典についての詳細は、本紙２面をご覧くだ
さい。
日1月12日㈷午前11時～午後4時ごろ
問文化振興課（二十祭まちだ実行委員会事務
局）☎☎724－2184

【二十祭まちだ応援事業～お誕生日の新聞の
コピーを差し上げます】
　今年度20歳を迎えられる皆さんにお誕生
日の新聞のコピーを差し上げます（3ページ
まで）。
対市内在住の、2005年4月2日～2006年4月
1日生まれの方
日程1月6日㈫～31日㈯の図書館開館日
場各市立図書館
申申込書に必要事項を記入し、直接各市立図
書館のカウンターへ（申し込みは本人に限る）。
※新聞のコピーは後日郵送となります。
問中央図書館☎☎728－8220

「二十祭まちだ2026」に
関するお知らせ
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ど基本的なことを学ぶ講町田市獣医師会会員・綿
貫貴明獣医師、東京都動物愛護推進員・牧野あかね
氏定20人（申し込み順）申1月6日正午～2月1日に
イベントダイヤル（☎☎724－5656）またはイベシ
スコード260106Dへ。 
問生活衛生課☎☎722-6727

認知症カフェ（Dカフェ）
　認知症の方や家族、支援者などが気軽に集まり、
情報交換や交流を行う場です。
●オンライン開催　
日1月21日、2月18日、3月18日／いずれも水曜日
午後1時～3時参加方法ZoomでミーティングID

（73130266964）・パスコード（dcafe）
を入力し、入室（右記二次元コードで入
室も可）／サテライト会場での参加を希
望する場合は、事前にお問い合わせください。
●対面開催　参加者多数の場合、営業の都合上、参
加いただけないこともあります。また、飲食代は自
己負担です。
日①1月7日㈬、2月2日㈪、3月2日㈪②1月28日
㈬、2月16日㈪、3月25日㈬③1月16日㈮、2月9日
㈪、3月11日㈬④1月26日㈪、2月13日㈮、3月16
日㈪⑤1月30日㈮、2月25日㈬、3月30日㈪⑥1月
5日㈪、2月4日㈬、3月6日㈮／午前10時～正午場
①スターバックスコーヒー町田パリオ店（森野1－
15－13）②スターバックスコーヒーぽっぽ町田店

（原町田4－10－20）③スターバックスコーヒー南
町田グランベリーパーク店（鶴間3－4－1）④スター
バックスコーヒー多摩境店（小山ヶ丘3－2−8）⑤ス
ターバックスコーヒー町田金森店（金森3－1－10）
⑥スターバックスコーヒー鶴川店（能ヶ谷1－5－1）

◇
対認知症の方や家族、支援者等
問高齢者支援課☎☎724－2140

聞かせ屋。けいたろう 絵本講座
　前半は聞かせ屋。けいたろうさんによる読み聞
かせの会の見学、後半は絵本講座です。
日1月27日㈫午前10時～11時45分場町田市民文
学館定25人（申し込み順）申1月6日正午～24日午
後5時に電話で同館（☎☎739－3420）へ。

市民協働事業 立川談声落語会 
まちだ寄席 談声専科　

　生まれも育ちも町田市の落語家・立川談声によ
る落語会です。
日1月18日㈰午後3時～4時（開場は午後2時30分）
場町田市民文学館2階大会議室定70人（先着順）
問同館☎☎739－3420

催し・講座
忠生公園

●早春ウォッチング　プロの自然案内
人・ささき隊長と生きものを観察しま
す。小学生以下のお子さんは保護者同
伴でおいでください。
日2月1日㈰午前9時30分～11時30分（雨天中止）
定20人（申し込み順）申1月6日から電話で同公園
管理事務所（☎☎792－1326、受付時間＝午前8時
30分～午後5時）へ。

栄養士さんに学ぶ！ 
おいしく・むだなく・たのしい給食＆昼食会

　子どももおいしく食べられるレシピと食品ロス
削減の工夫を栄養士が紹介します。講座と施設紹
介の後、給食（ポークカレーライス、お豆とひじき
のサラダ、柑

かん

橘
きつ

類のフルーツ）を食べられます。
対市内在住の18歳以上の方日2月26日㈭午前10
時～午後0時30分場 loop Nanakuniyama（町田
忠生小山エリア中学校給食センター）講（一財）ま
ちだエコライフ推進公社、シダックス大新東ヒュ
ーマンサービス（株） 他定30人（申し込み順）費680
円申1月6日正午～2月13日にイベントダイヤル

（☎☎724－5656）またはイベシスコード260106A
へ。
問環境政策課☎☎797－0530

こころいきいきつながろう 
シルバー展

　町田市シルバー人材センター、町田市老人クラ

ブ連合会、町田市ゲートボール協会の活動を紹介
します。お囃

はや

子
し

・獅子舞も行います。
日1月7日㈬、8日㈭、午前8時30分～午後5時（7日
は午前10時から、8日は午後3時まで）／お囃子・
獅子舞は両日とも午前10時から、午後1時30分か
ら行います場イベントスタジオ及びみんなの広場

（市庁舎1階）内町田市シルバー人材センター＝入
会・受注案内、会員作製の小物販売、初めてのスマ
ホ相談等、町田市老人クラブ連合会＝輪投げ体験、
町田市ゲートボール協会＝ゲートボール体験
問いきいき総務課☎☎724－3291

文学トークセッション 
「いま、ここ。私の現在地。」

●児玉雨子さん×渡辺祐真さん　書評家の渡辺祐
真さんをプレゼンターに、ゲストのいま現在の思
考にふれる文学トークセッションです。最終回の
ゲストは、作詞家で小説家の児玉雨子さんです。作
詞家としてハロー！プロジェクト所属グループな
ど数多くの作詞を手掛け、2023年には小説『＃＃
NAME＃＃』が芥川賞候補にノミネートされる
等、現在最も注目されている作家である児玉さん
に、創作のお話を伺います。
日2月13日㈮午後6時～8時場町田市民フォーラ
ム定150人（申し込み順）申1月7日正午～2月11
日にイベシスコード260107Aへ。
問町田市民文学館☎☎739－3420　

犬と楽しく暮らすための基礎講座
対犬を初めて飼育する方、これから飼育を考えて
いる方日2月4日㈬午後2時～4時場町田市保健所

（中町庁舎）内犬の健康管理、しつけ、飼育マナーな

●LINEで配信しています　
　町田市公式LINEを友だち追加していただくと、発行日の午前
11時に画像付きメッセージで広報紙発行情報が届きます。最新
の広報まちだをスマートフォン等でご覧いただけます。　
●各種サイトやアプリでご覧いただけます　
　広報まちだは、市HPで公開しているほか、各
種サイトやアプリでも配信しています。詳細は
市HP（右記二次元コード）をご覧ください。
●希望する方に無料配布します　
対市内在住で、次のいずれかに該当する方　①新聞を購
読していない②近くに広報紙の配布場所がない③HP等
の閲覧ができない
申住所・氏名（ふりがな）・電話番号・広報紙無料配布希望
の旨・希望理由を明示し、電話、ハガキ、またはFAXで広
報課（〒194－8520、森野2－2－22、☎☎724－2101F724－
1171）へ。Grafferスマート申請（オンライン
申請）〔右記二次元コード〕でも申し込みでき
ます。

　各情報ツールの詳細
は、市HP（右記二次元コ
ード）をご覧ください。

　加齢性難聴の高齢者の自立支援と介護予防促
進に向け、補聴器購入費の一部を助成しています。
対次のすべての要件を満たす方　①市内在住の
65歳以上である②市民税非課税である③医師

（耳鼻咽喉科）による診察と聴力検査の結果、補
聴器の必要性があると認められた④身体障害者
手帳の聴覚障がいの対象にならない⑤アンケー
トへの回答と介護予防事業等への参加に協力で
きる
助成上限額3万円
※交付決定前に購入した補聴器は助成対象外で
す。

※補聴器本体（付属する電池、イヤモールドを含
む）の購入費のみが対象となります。また、購入
費が上限額に満たない場合は、実際の購入費が
助成額となります。
申「町田市高齢者補聴器購入助成金交付申請書」

（高齢者支援課〔市庁舎1階〕で配布、市HPでダウ
ンロードも可）に必要事項を記入し、2月10日ま
でに直接または郵送で高齢者支援課へ（市HPで
申請も可）。
※予算上限に達し次第、受け付けを終了します。
※詳細は市HPまたは高齢者支援課、各高齢者支
援センター等で配布のチラシをご覧ください。

加齢性難聴の高齢者を対象に 
補聴器購入費の一部を助成しています

問高齢者支援課☎☎724－2141

町田市公式
LINEはこちら

町田市の情報をリアルタイムで いざという時に備えて登録を

申請などについて
詳しく知りたいときは

他にもいろいろ！

　市の業務全般に関する情報
や、各種申請書のダウンロード、
施設案内、健康情報などを掲載
しています。
●「まちだイベントなび」で市内
のイベントをご覧いただけます　
　市内で開催されるイベント情
報を、ＡＩ（人工知能）で自動収集
し、市HPに掲載しています。

広報まちだ（毎月1日・15日発行）

町田市ホームページ

　カテゴリー別に欲しい情報を
選んで受け取れます。また災害
時には緊急情報を配信します。

　SNSごとにさまざまな分野の
情報を発信しています。

町田市メール配信・LINE 町田市公式SNS 
（X、Instagram、Facebook）

YouTube「町田市公式 
動画チャンネル」

　FM HOT 839（エフエムさ
がみ83.9MHz）または、FMプ
ラプラ（アプリ）でも聞くことが
できます。

ラジオ広報番組「東京町田
インフォメーション」

　市の取り組みや魅力を動画で
お伝えしています。

あなたの暮らしを彩る
町田の魅力をキャッチ！

町田市公式LINE　画像付き
メッセージのイメージ

問広報課☎☎724－2101



72026年（令和8年）1月1日聴覚に障がいのある方が記事へのお問い合わせをご希望の際は、FAXで市役所代表Ｆ０４２－７２４－５６００へ。

し込み順に2人）は1月30日までに併せて申し込
みを。
問男女平等推進センター☎☎723－2908

女性デジタルカレッジ事業（入門コース）�
Word・Excel基礎科

対結婚・出産・育児・介護などで退職した求職中の
女性日2月23日㈷～27日㈮、午前10時～午後3
時、全5回場町田市文化交流センター内Word・
Excelの基礎的な操作を学ぶ、就職支援講座定10
人（抽選）費2200円（テキスト代）申東京都女性デ
ジタルカレッジ事業HP（右下記二次元コード）で
申し込み。または、産業政策課（市庁舎9階）及びハ
ローワーク町田で配布しているパンフレットの申
込書に必要事項を記入し、1月23日ま
でに郵送（必着）で「女性デジタルカレ
ッジ事業（入門コース）申込窓口」へ。
問女性デジタルカレッジ事業（入門コース）Word
・Excel基礎科事務局☎☎03－6261－7524（土・日曜
日、祝休日、年始を除く）、町田市産業政策課☎☎724
－2129

※�申込方法等の詳細は、各施設へお問い合わせいただ
くか、各HPをご覧ください。

スポーツ

サン町田旭体育館
●バレトン教室　
対市内在住、在勤、在学の18歳以上の方（高校生を
除く）日隔週月曜日、午前10時25分～11時15分

（1月5日、12日、19日を除く）、毎週水曜日、午前9
時15分～10時5分内バレエ、フィット
ネス、ヨガの3つの動きを取り入れたレ
ッスン費大人410円、65歳以上の方・障
がい者200円申直接同館へ。
問同館☎☎720－0611

鶴間公園
●フローヨガ　
対16歳以上の方日毎週水曜日、午後7
時40分～8時40分定各15人（申し込み
順）費990円申同公園HPで申し込み。
問同公園☎☎850－6630

町田地方史研究会・生涯学習センター共催講演会�
町田の地名

　鶴川地区の地名や、用水とその水利権などにつ
いての講座です。
日1月27日㈫午前10時～正午場生涯学習センタ
ー内「三輪堰

せき

は何処にあったか？」「野津田村の薬
師池と鎧堰ほか」「能ヶ谷村の用水と水田」講町田
地方史研究会会長・小島政孝氏　他定70人（申し
込み順）申1月6日正午～25日にイベントダイヤ
ル（ ☎☎724－5656）ま た は イ ベ シ スコード
260106Cへ。
問同センター☎☎728－0071

子ども創造キャンパスひなた村
●お星さま見えるかな　星空シアター　小学生以
下のお子さんは保護者同伴でおいでください。持
ち物やイベント内容等の詳細は、お問
い合わせいただくか、同キャンパスひ
なた村HPをご覧ください。
日2月8日㈰午後4時～6時（雨天中止）内たき火に
あたりながら16ミリフィルム映画を楽しむ児童
向けの野外上映会定40人（先着順）
問同キャンパスひなた村☎☎722－5736

女性のための就職準備セミナー
●働く自分をイメージし、次のステップへの準備
をしよう　
対就職を考えている女性日2月13日㈮午前10時
～午後0時30分場町田市民フォーラム内①職場で
働く女性からお話を聞き、自分が働く姿を具体的
にイメージする②その実現に向けて、面接対策に
ついて理解を深め、グループで実践練習を行う講
①（株）オンザウェイ執行役員・増田知美氏②ハロ
ーワーク町田マザーズコーナー職員定24人（申し
込み順）申1月6日正午～2月6日にイベントダイ
ヤ ル（ ☎☎724－5656）ま た は イ ベ シ スコード
260106Bへ。保育希望者（1歳以上の未就学児、申

市立総合体育館
●トライスポーツ＆防災フェスタ
2026　どなたでも楽しめるイベント
です。詳細は同館HPをご覧ください。
日2月11日㈷午前9時～午後3時内パラスポーツ
体験、パラリンピアンによるトークショー、はしご
車体験、防災スタンプラリー等
問同館☎☎724－3440

市立室内プール
●キッズダンスA・B・C　
対A＝4～6歳、B＝小学生男子、C＝小学生女子日
2月3日～3月24日の火曜日、午後4時～7時15分

（A＝45分間、B・C＝各1時間）、各全8回定A＝10
人、B・C＝各20人／抽選費A＝4800
円、B・C＝各6400円申往復ハガキに必
要事項を明記し、1月20日まで（必着）
に同プールへ。
問同プール☎☎792－7761

情報コーナー
●自衛隊町田募集案内所～自衛官候補生募集　
　通年受け付けています。詳細は同案内所へお問
い合わせいただくか、自衛隊東京地方協力本部HP
を参照対採用予定月の1日現在、18歳以上33歳未
満の方（32歳の方は、採用予定月の末日
現在、33歳に達していないこと）問同案
内所☎☎723－1186
●八王子年金事務所～老齢年金を受けている方に
源泉徴収票を送付します　
　1月中旬から、令和7年分として支払われた年金
額と年金から控除された源泉徴収税額等を記載し
た「令和7年分公的年金等の源泉徴収票」をお送り
します。なお、障害年金や遺族年金は非課税所得の
ため、源泉徴収票は送付されません。複数の年金を
受けている方や、公的年金以外に給与所得がある
方等は、確定申告をする際に源泉徴収票が必要で
すので大切に保管してください。紛失した場合等
は再発行ができます。詳細はねんきんダイヤル（☎☎
0570－05－1165、050から始まる電話の方＝☎☎
03－6700－1165）へお問い合わせください問同
年金事務所☎☎042－626－3511

①�Present for You�
－2025年度新収蔵作品展�
� 問国際版画美術館☎☎726－2771

　野田哲也、ジョヴァンニ・バッティスタ・ピラ
ネージ、ルフィーノ・タマヨ等の作品約40点を
紹介します。
会期1月6日㈫～2月23日㈷
同時開催 �
特集展示「はんが探検隊－大きな版画の世界によ
うこそ！」
会期3月22日㈰まで

②町田市公立小中学校作品展�
　　　　　問�国際版画美術館☎☎726－2771、�

市役所代表☎☎722－3111

　子どもたちが学校で学習した美術、図画工作、
書写の意欲あふれる作品を集めた展覧会です。　

【中学校美術作品展】
日程1月16日㈮～25日㈰
【小学校図画工作展】
日程1月30日㈮～2月8日㈰
【小学校書写展】
日程2月14日㈯～23日㈷

③市内小学校　連携成果発表展�
� 問市立博物館☎☎726－1531

　市立博物館が市内小学校と連携して行った授
業について、児童が制作した作品とともに紹介
します。
日程1月30日㈮～2月8日㈰

◇
開場時間①②火～金曜日＝午前10時～午後5
時、土・日曜日、祝休日＝午前10時～午後5時30
分③火～日曜日＝午前10時～午後5時／いずれ
も入場は閉場30分前まで
休館日月曜日（1月12日、2月23日は開館）、1月
13日㈫
場国際版画美術館

ジョヴァンニ・バッティスタ・ピラネージ
『ローマの景観』より《ヴィッラ・アドリアーナ廃墟》　
1774年　エッチング

小学校図画工作展出品予定作品

国際版画美術館　展覧会　市内の高校生が中心となって、来場者・出演
者みんなで盛り上がれるダンスイベントを企
画しました。詳細はまちだ子育て
サイト（右記二次元コード）をご覧
ください。
日1月25日㈰午後1時～5時
場生涯学習センター7階ホール
内ダンス部・ダンススクールによる発表、ポン
ポン作り等の工作コーナー、みんなで踊れる
コーナー等

まちだ若者大作戦実行中 
ダンスでつながろう！ 

まちだんすプロジェクト2025
問子どもセンターまあち☎☎794－7360

　町田市を含む南多摩地域で、農閑期の副業
として行われていた篠竹を使ったメカイ（目
籠）作りについて、その歴史と現状を紹介しま
す。
日1月19日㈪～30日㈮〔24日を除く〕、午前8
時30分～午後5時（30日は午後1時まで）
場イベントスタジオ（市庁舎1階）
関連イベント �
【担当学芸員による展示解説会】
日1月25日㈰、
28日㈬、午後2
時から20分程度
場イベントスタ
ジ オ（ 市 庁 舎1
階）

「手仕事の技～小野路の
メカイ作り再発見」展

問生涯学習総務課☎☎724－2554
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「急病のときは」は、毎月1日号に1か月分をまとめて最終面に掲載しています

町田市歯科医師会休日応急歯科・障がい者歯科診療所
休日応急 
歯科診療 受付時間＝祝休日の午前９時～午後４時３０分（予約制） 健康福祉会館内 

(原町田５－８－２１） 
☎☎Ｆ７２５－２２２５障がい者 

歯科診療
受付時間＝水・木・金曜日（祝休日を除く）の午前９時～午後
４時３０分（予約制）

町田市医師会休日・準夜急患こどもクリニック(小児科）

毎　日 受付時間＝午後７時～９時３０分（電話受付は午後６時から） 健康福祉会館内 
（原町田５－８－２１） 

☎☎７１０－０９２７ 
Ｆ７１０－０９２８日曜日 

祝休日
受付時間＝午前９時～午後４時３０分（電話受付は午前８時
４５分から）

※�救急診療・応急処置を行います。専門的
治療については、他の医療機関につな
げる場合があります。

保存版：1月1日～31日 ○東京都医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間、年中無休）
　☎☎03－5272－0303F03－5285－8080
○小児救急相談　子供の健康相談室（東京都）
　�（受付時間＝月～金曜日の午後6時～翌朝8時／土・日曜日、祝休日、年末
年始は午前8時～翌朝8時）
♯8000または☎☎03－5285－8898

○東京消防庁救急相談センター（24時間、年中無休）
♯7119または☎☎042－521－2323、同センターHP ♯7119  検索

受診の前に必ず電話・FAXで医療機関または東京都医療機関案内サービス「ひまわり」（☎☎03-5272-0303Ｆ03-5285-8080）へお問い合わせください。
また、休日眼科の医院については、東京都眼科医会HPの「休日診療」のページで診療時間等をご覧ください。

本紙に掲載している夜間・休日診療
情報等を配信しています。

町田市メール配信サービス

スマホ版 携帯電話版

登録は
こちらから

のときは急 病

診療日 診療時間 診療科 医療機関名（所在地） 電　話

1月1日
㈷

午前9時～午後5時 内科

町田南ホームクリニック
（南町田5－3－28） ☎☎788－2581

近藤医院（成瀬1－6－7） ☎☎728－6898
まちだファミリークリニック

（能ヶ谷4－3－18） ☎☎708－9208

午前9時～翌朝9時
内科系 ふれあい町田ホスピタル

（小山ヶ丘1－3－8） ☎☎798－1121

外科系
南町田病院（鶴間4－4－1） ☎☎799－6161
多摩丘陵病院（下小山田町1401） ☎☎797－1511

2日㈮

午前9時～午後5時 内科

いのうえ内科クリニック
（鶴間1－18－13） ☎☎706－2630

鶴川レディースクリニック
（能ヶ谷3－1－5） ☎☎737－7271

こじま内科（小山町3245－1） ☎☎770－2513
午前10時30分

～午後5時 眼科 氏川眼科医院（原町田6－1－11） ☎☎720－0530

午前9時～翌朝9時
内科系 町田市民病院（旭町2－15－41） ☎☎722－2230

外科系
町田慶泉病院（南町田2－1－47） ☎☎795－1668
町田病院（木曽東4－21－43） ☎☎789－0502

3日㈯

午前9時～午後5時 内科

さぬき診療所（小川2－25－14） ☎☎706－8766
町田エールクリニック

（中町1－9－22） ☎☎739－5533

学園ハートクリニック
（玉川学園1－21－15） ☎☎725－8468

午前10時30分
～午後5時 眼科 氏川眼科医院（原町田6－1－11） ☎☎720－0530

午前9時～翌朝9時
内科系 あけぼの病院（中町1－23－3） ☎☎728－1111

外科系
南町田病院（鶴間4－4－1） ☎☎799－6161
多摩丘陵病院（下小山田町1401） ☎☎797－1511

4日㈰

午前9時～午後5時

内科
小児科 虫明クリニック（金森3－19－11） ☎☎788－5078

内科
田村胃腸科内科クリニック

（能ヶ谷2－12－6） ☎☎735－5667

西村内科（根岸2－33－3） ☎☎793－2677

午前9時～翌朝9時
内科系 町田市民病院（旭町2－15－41） ☎☎722－2230

外科系
町田慶泉病院（南町田2－1－47） ☎☎795－1668
町田病院（木曽東4－21－43） ☎☎789－0502

5日㈪ 午後7時～翌朝8時 内科系 多摩丘陵病院（下小山田町1401） ☎☎797－1511
6日㈫ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田慶泉病院（南町田2－1－47） ☎☎795－1668
7日㈬ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田病院（木曽東4－21－43） ☎☎789－0502

8日㈭ 午後7時～翌朝8時 内科系 ふれあい町田ホスピタル
（小山ヶ丘1－3－8） ☎☎798－1121

9日㈮ 午後7時～翌朝8時 内科系 あけぼの病院（中町1－23－3） ☎☎728－1111
10日㈯ 午後1時～翌朝8時 内科系 南町田病院（鶴間4－4－1） ☎☎799－6161

診療日 診療時間 診療科 医療機関名（所在地） 電　話

11日㈰

午前9時～午後5時

内科
小児科

虫明婦人科内科小児科医院
（金森3－19－10） ☎☎796－4807

内科
なるせクリニック（西成瀬1－57－17）☎☎721－6686
多摩境内科クリニック

（小山ヶ丘3－24）
☎☎080－8056
－2651

午前9時～翌朝9時
内科系 町田慶泉病院（南町田2－1－47） ☎☎795－1668

外科系 あけぼの病院（中町1－23－3） ☎☎728－1111
町田脳神経外科（根岸町1009－4） ☎☎798－7337

12日㈷

午前9時～午後5時 内科

脳神経まちだクリニック
（原町田6－21－26） ☎☎732－6077

にしむら内科クリニック
（大蔵町2222－5） ☎☎708－1024

南東京ハートクリニック
（木曽西2－18－12） ☎☎789－8100

午前9時～翌朝9時
内科系 多摩丘陵病院（下小山田町1401） ☎☎797－1511

外科系 町田市民病院（旭町2－15－41） ☎☎722－2230
南町田病院（鶴間4－4－1） ☎☎799－6161

13日㈫ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田慶泉病院（南町田2－1－47） ☎☎795－1668

14日㈬ 午後7時～翌朝8時 内科系 鶴川記念病院（三輪町1059－1） ☎☎044－987－
1311

15日㈭ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田病院（木曽東4－21－43） ☎☎789－0502
16日㈮ 午後7時～翌朝8時 内科系 あけぼの病院（中町1－23－3） ☎☎728－1111
17日㈯ 午後1時～翌朝8時 内科系 南町田病院（鶴間4－4－1） ☎☎799－6161

18日㈰

午前9時～午後5時
内科 中澤医院（つくし野3－13－40） ☎☎795－5415
内科

小児科
若山クリニック（金井2－3－18） ☎☎736－7720
小出クリニック（木曽東1－15－40） ☎☎721－2918

午前9時～翌朝9時
内科系 町田市民病院（旭町2－15－41） ☎☎722－2230

外科系 南町田病院（鶴間4－4－1） ☎☎799－6161
町田病院（木曽東4－21－43） ☎☎789－0502

19日㈪ 午後7時～翌朝8時 内科系 多摩丘陵病院（下小山田町1401） ☎☎797－1511
20日㈫ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田慶泉病院（南町田2－1－47） ☎☎795－1668
21日㈬ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田病院（木曽東4－21－43） ☎☎789－0502
22日㈭ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田市民病院（旭町2－15－41） ☎☎722－2230
23日㈮ 午後7時～翌朝8時 内科系 あけぼの病院（中町1－23－3） ☎☎728－1111
24日㈯ 午後1時～翌朝8時 内科系 多摩丘陵病院（下小山田町1401） ☎☎797－1511

25日㈰

午前9時～午後5時
内科 町田東口クリニック（森野1－35－8） ☎☎721－8855

伊藤診療所（鶴川4－35－2） ☎☎735－0166
内科

小児科 中村クリニック（木曽東3－20－28） ☎☎792－0033

午前9時～翌朝9時
内科系 町田市民病院（旭町2－15－41） ☎☎722－2230

外科系 あけぼの病院（中町1－23－3） ☎☎728－1111
町田脳神経外科（根岸町1009－4） ☎☎798－7337

26日㈪ 午後7時～翌朝8時 内科系 多摩丘陵病院（下小山田町1401） ☎☎797－1511
27日㈫ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田慶泉病院（南町田2－1－47） ☎☎795－1668

28日㈬ 午後7時～翌朝8時 内科系 鶴川記念病院（三輪町1059－1） ☎☎044－987－
1311

29日㈭ 午後7時～翌朝8時 内科系 南町田病院（鶴間4－4－1） ☎☎799－6161
30日㈮ 午後7時～翌朝8時 内科系 あけぼの病院（中町1－23－3） ☎☎728－1111
31日㈯ 午後1時～翌朝8時 内科系 町田病院（木曽東4－21－43） ☎☎789－0502


